
 

Ouvert à tous : à/c de 15 ans 

THEME : BUKI WAZA armes 

 
 Jean-Marc CHAMOT 

 6
e
 dan 

   Dimanche  15 février  2015 
 

   14h30 à 17h30 
 

20 mn  avant le cours 
 

Gymnase Léo Lagrange 
68 boulevard Poniatowski 
75012 Paris 
Metro porte de Charenton 
 

15 €  
( si EDC + armes = 25€) 

 
Ligue Ile de France 
 
 


