D’AIKIDO

Sous la direction de

Le club AIKIDO ADAMOIS
Organise un stage exceptionnel

Maitre Hiroo MOCHIZUKI

10°"* Dan FFKDA

Créateur du Yoseikan Budo

Samedi 13 mai 2017 de 15h00 a 17h30
Dimanche 14 mai 2017 de 10h00 a 12h30

Niveau Théme du stage Infos pratiques
STAGE TOUS NIVEAUX Maitre Hiroo MOCHIZUKI 20 n';f::e'lcaevaa‘;t')g:’ta .
TOUTES FEDERATIONS partagera avec les &

. . Licence obligatoire dans la
TOUTES DISCIPLINES stagiaires ses recherches

sur les atémis en Aikido et

Apportez votre .
sur la pratique du sabre.

Bokken et/ou votre laito

discipline pratiquée
30 € pour les deux jours
20 € pour une journée

Lieu : Centre sportif Amélie MAURESMO - Allée du Dr Jean CAILLEUX — 95290 L’ISLE ADAM

Renseignements et contacts

Président : M. Alain LOBRY — 01 30 36 12 03 Secrétaire : M. Mohamed LABBAS — 06 02 37 24 21
Courriel : lobrya@free.fr Courriel : aikidoadamois@orange.fr

Site du Club : www.aikidoadamois.fr
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