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6.7. REVUES - MAGAZINES 
 
Parmi toutes les revues parues, existantes ou disparues, qui parle de l’aïkido, l'ARZ vous en propose 

6 : 3 qui ont disparu, ou cesser de publier, après quelques numéros et 3 qui continuent d'être publiées. 

Preuve que l’aïkido suscite toujours réflexions et débats. 
 
 
YASHIMA - Arts martiaux et culture du Japon (trimestrielle) 
Nouveau venu dans le monde de plus en plus restreint des revues de qualité sur les arts martiaux, 
YASHIMA bénéficie d'un comité de rédaction qui compte dans ses rangs les frères TAMAKI, Germain 
CHAMOT, Malcom Tiki SHEWAN, ... 
 

• n° 01 - Juin 2018 : MOCHIZUKI Hiroo / Shintô / WATARU Ohashi / TOYOFUMI 
Ozuru / Kamakura / ... 

• n° 02 - Septembre 2018 : YOSHIMITSU Yamada / Bouddhisme / Stéphane VIEN 
/Nakayama TOYOMITSU / Kyôto / ... 

• n° 03 - Janvier 2019 : TAKESHI Kawabe / Yasukuni-Jinja - le santuaire shintô de la 
discorde / La baie d'Ôsaka / ... 

• n° 04 - Mai 2019 : Chinen KENYU / TERUMI Washizu - fondateur de l'aïkido 
Gyokushin-ryu / Edo / ... 

• n° 05 - Septembre 2019 : Christian TISSIER / SHIRO Saigo / NOBUNAGA Oda / 
MASAMI Miyajima / ... 

• n° 06 - Décembre 2019 : SHINYA Tsuchida / Jean-Pierre LAVORATO / YOSHINORI 
Morie / ... 

• n° 07 - Mars 2020 : FUJIWARA Hironobu / Reishiki / UESHIBA Mitsuteru / Seitaï / ... 
• n° 08 - Juillet 2020 : Kacem ZOUGHARI / Okuden / Sumo / Nachi no Taki / ... 
• n° 09 - Octobre 2020 : Malcom TIKI SHEWAN / Kuzushi / Tachi / Shudendô / ... 
• n° 10 - Décembre 2020 : Thierry MARX / Sakki / Kobudo d'Okinawa / ... 
• n° 11 - Mars 2021 : YOKINOBU Shimbukuro / IN-YO / JIGORO Kano / Les 7 

samouraï / ... 
• n° 12 - Juillet 2021 : Franck ROPERS / Shisei / Jacques TAPOL / Nakayama hakudô / 

Higaki Koji / ... 
• n° 13 - Octobre 2021 : OSHIRO Zenei / Seme / SAGAWA YUkiyoshi / Le 

confusianisme Jukyô / ... 
• n° 14 - Décembre 2021 : Jean-Marc CHAMOT / NAKAMOTO Masahiro / Ishiki / 

ndulation / Le printemps en éclosion / ... 
• n° 15 - Mars 2022 : Didier BEDDAR / Kime / Jacques PAYET / FUNAKOSHI Gichin / 

La tradition du sake / ... 
• n° 16 - Juillet 2022 : HINO Akira / Nagare / MOCHIZUKI Minoru / Régine 

GRADUEL / La douleur / ... 
• n° 17 – Octobre 2022 :  
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SELF & DRAGON - SPECIAL AIKIDO (trimestrielle) 
Prenant la suite de « Dragon - Spécial Aïkido » à partir d'avril 2020, cette revue conserve le même 
directeur de la rédaction, Pierre-Yves BÉNOLIEL, le même Rédacteur en chef, Germain CHAMOT, ainsi 
qu'une thématique centrale par numéro. 
 

• n° 01 - Avril 2020 : Ushiro Waza / Hajime IWARA / Shiatsu : le lien avec l'Aïkido / ... 
• n° 02 - Juillet 2020 : L'Aïkido et la violence / MOCHIZUKI Minoru / Covid 19 et 

Aïkido / ... 
• n° 03 - Octobre 2020 : Jiyu Waza / Hommage : TAMURA Sensei / ... 
• n° 04 - Janvier 2021 : Randori / MURASHIGE sensei / Robert PATUREL / ... 
• n° 05 - Avril 2021 : Osae Waza / KONISHI sensei / André COGNARD / ... 
• n° 06 - Juillet 2021 : Nage Waza / NAKAKURA sensei / Ellis AMDUR / ... 
• n° 07 - Octobre 2021 : Expo. Ultime combat / MIFUNE Toshiro / Le Daïto Ryu / 

SHIRATA Rinjiro / Comment se préparer / ... 
• n° 08 - Janvier 2022 : Les armes des samouraïs / Vaincre la peur / Le Daïto Ryu / Lionel 

FROIDURE / ... 
• n° 09 - Avril 2022 : L'étiquette / SHIODA Gozo / KUNIGOSHI Takao / Expo. L'Arc et 

le Sabre / ... 
• n° 10 - Juillet 2022 : Léo TAMAKI / La Mystification / Le Yi Quan / Le sabre japonais 

/ La pratique interne / ... 
• n° 11- Octobre 2022 :  

 
 
DRAGON - SPECIAL AIKIDO (trimestrielle) 
A l'origine numéros appelés « Hors-série Aïkido », cette revue éditée par Dragon Magazine entre juillet 
2013 et janvier 2020, a eu pour rédacteur en chef Léo TAMAKI puis Germain CHAMOT. Abordant un 
thème à chaque numéro, elle n'hésitait pas à donner la parole à de nombreuses personnalités du monde 
de l'aïkido. 
 

• n° 01 - Juillet 2013 : Spécial Aïkido 
• n° 02 - Octobre 2013 : Spécial Japon 
• n° 03 - Janvier 2014 : Spécial Aïkido 
• n° 04 - Avril 2014 : Le rôle de Uke 
• n° 05 - Juillet 2014 : Le travail individuel 
• n° 06 - Octobre 2014 : Etre en harmonie 
• n° 07 - Janvier 2015 : Irimi, entrer avec le corps 
• n° 08 - Avril 2015 : Atemi : la frappe et le corps 
• n° 09 - Juillet 2015 : Enseignement et transmission 
• n° 10 - Octobre 2015 : Kokyu : le souffle primordial 
• n° 11 - Janvier 2016 : Omote / Ura : le visible et l'invisible 
• n° 12 - Avril 2016 : Aîkiken : le sabre de l'aïkido 
• n° 13 - Juillet 2016 : Aïkijo : le bâton de l'aïkido 
• n° 14 - Octobre 2016 : Tanto : le poignard de l'aïkido 
• n° 15 - Janvier 2017 : Le mystère du ki 
• n° 16 - Avril 2017 : Ma-aï : l'espace-temps 
• n° 17 - Juillet 2017 : L'évolution de l'aïkido 
• n° 18 - Octobre 2017 : L'esprit de l'aïkido 
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• n° 19 - Janvier 2018 : Les maîtres du passé 
• n° 20 - Avril 2018 : L'art du déplacement 
• n° 21 - Juillet 2018 : Aïkido et martialité / Kinomichi, une ère nouvelle 
 
Rédacteur en chef : Germain CHAMOT - NOUVELLE FORMULE 

• n° 22 - Octobre 2018 : Ukemi, l'art de la chute 
• n° 23 - Janvier 2019 : Kamae, l'art de la garde 
• n° 24 - Avril 2019 : L'art des saisies 
• n° 25 - Juillet 2019 : Suwari Waza - le travail à genoux 
• n° 26 - Octobre 2019 : La force en Aïkido 
• n° 27 - Janvier 2020 : Zanshin : l'esprit qui demeure 

 
 
AIKIDO JOURNAL (trimestriel) 
Edité entre 2002 et 2020, cette revue indépendante franco-allemande a poursuivi année après année sa 
découverte de l'aïkido et de ceux qui la font, souvent en dehors des sentiers battus et avec une vision 
élargie sur l'Europe et parfois un peu au-delà. 
 

• n° 01 - Mars 2002 - Entretien avec Zenon Kokowski de Francfort / Le Doshu / Paul 
Muller en direct de Strasbourg / ... 

 

• n° 50 - Juin 2014 - Entretiens - Portraits : Philippe Florentiau / 18 ans de Budo à 
Budapest / L'Aïkido au quotidien par André Cognard / ... 

• n° 51 - Septembre 2014 - Entretiens - Portraits : Philippe Florentiau (2ème partie) / 
Régis Soavi / Arts et arts martiaux / ... 

 

• n° 52 - Décembre 2014 - Le rôle d'uke de Arnaud Lejeune / Le Budo à la lumière de la 
tradition japonaise de Pascal Olivier / .... 

• n° 53 - Mars 2015 - Rencontre avec Anno Senseï par Thorsten Schoo / L’influence des 
professeurs par Philippe Gérard / ... 

• n° 54 - Juin 2015 - Le Iemoto / L'aïkido par Jean-Jacques Cheymol / Rester élève par 
Léo Tamaki / ... 

• n° 55 - Septembre 2015 - Entretiens - Portraits : Cornelia Remmers à Paris / Philippe 
Gérard à Nancy / ... 

• n° 56 - Décembre 2015 - Entretiens - Portraits : Philippe Gérard (2ème partie) / 
Katsuaki Asai Senseï à Düsseldorf / ... 

• n° 57 - Mars 2016 : Entretiens : Senseï Gérard Blaize / Le moteur de l'Aïkido / Un 
kangeiko original à Nancy / ... 

• n° 58 - Juin 2016 : Entretiens : Gabriel Valibouze / Disparition de l'efficacité martiale 
de l'aïkido en deux générations / ... 

• n° 59 - Septembre 2016 : Entretiens - Portraits : Max Méchard / Peut-on apprendre 
l'aïkido en regardant la télé ? / ... 

• n° 60 - Décembre 2016 : Entretiens : Ahmed Si Guesmi, René Trognon / L'aïkido : 
efficace ou efficient / ... 

 
• n° 68FR - Décembre 2018 : Entretiens : JJ Scheuren (2) / Colonnes : la xénophobie en 

aïkido / ... 
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• n° 69FR - Mars 2019 : Entretiens : Lia Suzuki / Rubriques : l'aïkido serait-il de venu 
anhistorique / ... 

• n° 70FR - Juin 2019 : L'aïkido et le sens de ma vie / Kawabe TAKESHI / Aïkido et 
domination alternée, ... 

• n° 71FR - Septembre 2019 : Réflexion sur l'aïkido et le budo / La valeur d'un dan / 
SAOTOME Mitsugi Shihan, ... 

• n° 72FR - Décembre 2019 : Entretiens : JM Chamot (1) / 50 ans ACSA / Parades 
guerrières et démonstrations / ... 

• n° 73FR - Mars 2020 : Entretiens : JM Chamot (2) / Le mythe de l'interdiction du Budo 
/ ... 

• n° 74FR - Juin 2020 : Entretiens : JM Chamot (3) / Corona 2020 / ... 
• n° 75FR - Septembre 2020 : Entretiens : JC Errico & A Bacco / Corona II 2020 / 

Masakatsu Bo-Jutsu / ... 
• n° 76FR - Décembre 2020 : Entretiens : JC Errico & A Bacco (2) / Hagakure / L'aïkido 

attitude / ... 
 
 
SHUMEIKAN (bi-annuel)  
Du nom donné à son dojo par Maître TAMURA, cette revue éditée par l'ENA (Ecole Nationale d'Aïkido), 
veut prolonger le discours et la vision de l'aïkido de ce Maître disparu en juillet 2010. 
 

• n° 01 - Juin 2008 - Apport du Shintô / Tamura Shihan : un esprit de recherche en 
constant éveil / Développer le sens de la globalité / … 

• n° 02 - Janvier 2009 - L'esprit japonais dans le Budo / Se donner pleinement dans la 
pratique pour développer le lâcher-prise / … 

• n° 03 - Juin 2009 - Transmettre la tradition aux nouvelles générations / Etre pleinement 
dans l'instant présent / … 

• n° 04 - Janvier 2010 - Misogi, notion de purification / Transmettre l'héritage de O'Sensei 
/ Pratique et transmission / … 

• n° 05 - Juin 2010 - Orient et Occident : transmission et pédagogie / Forger le corps et 
l'esprit / … 

• n° 06 - Janvier 2011 - TAMURA Nobuyoshi Shihan – Hommages 
• n° 07 - Juin 2011 - L'essence et la forme : aïkido et culture japonaise / … 
• n° 08 - Janvier 2012 - Construire l'avenir : dans l'approfondissement de la culture 

japonaise / … 
• n° 09 - Juin 2012 – 
• n° 10 - Janvier 2013 - Pratiquer un Budo / L'importance des déplacements / … 
• n° 11 - Juin 2013 - Aïkido : une exigence permanente de recherche / … 
• n° 12 - Décembre 2013 - Aux origines ... de l'Aïkido / … 
• n° 13 - Juin 2014 - Nature, Aïkido & Culture Japonaise / … 
• n° 14 - Janvier 2015 - Partager et enseigner l'aïkido par le ressenti / … 
• n° 15 - Juin 2015 - Reigi Saho / … 
• n° 16 - Janvier 2016 - Aïkido : retourner aux bases / … 
• n° 17 - Juin 2016 : Aïkido : au-delà de la forme 
• n° 18 - Janvier 2017 : Revenir aux sources 
• n° 19 - Juin 2017 : L'aïkido pour transformer le quotidien 
• n° 20 - Janvier 2018 : S'ouvrir à la dimension mentale de la pratique 
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• n° 21 - Juin 2018 : Do 
• n° 22 - Janvier 2019 : Transmettre 
• n° 23 - Juin 2019 : Enseigner et partager l'Aïkido 
• n° 24 - Janvier 2020 : Aïkido : un chemin pour se connaître soi-même 
• n° 24 - Juin 2020 : Décès de Mme TAMURA Rumiko / Témoignages de sempaï 

 
 
SESERAGI - Magazine officiel de la FFAB 

• n° 52 - Mars 2013 : TAMURA Senseï fêterait ses 80 ans le 2 mars 2013. La FFAB lui 
rend hommage 

• n° 53 - Octobre 2013 : Hommage à Jean-Paul AVY 
• n° 54 - Février 2014 : Stage CEN en octobre 2013 à Bras 
• n° 55 - Octobre 2014 : Stage d'été de la Commission Jeunes à Bras 
• n° 56 - Février 2015 : Stage en Bourgogne de YAMADA Shihan 
• n° 57 - Septembre 2015 : Spécial FFAB 
• n° 58 - Février 2016 : Stage en hommage à TAMURA Shihan animé par le Doshu 

UESHIBA Moriteru en Provence 
• n° 59 - Octobre 2016 : Doshu UESHIBA Moriteru en Provence 
• n° 60 - Février 2017 : Journée internationale des Femmes, ... 
• n° 61 - Octobre 2017 : 40 ans de Rencontres Internationales d'Aïkido, ... 
• n° 62 - Janvier 2018 : Stage Européen dirigé par YAMADA shihan, ... 
• n° 63 - Octobre 2018 : Hommage à Edmond CHRISTNER / 7e dan Aïkikaï à Michel 

PROUVEZE par le Doshu, ... 
• n° 64 - Mars 2019 : AG FFAB 2018, Jacques BONEMAISON, 20 ans du Cercle de 

Iaïdo, ... 
• n° 65 - Octobre 2019 : Les saisies en Aïkido, YAMADA Yoshimitsu, les 20 ans du Cercle 

de Iaïdo, ... 
• n° 66 - Mars 2019 : AG FFAB 2019, Kagami Biraki, Claude GENTIL, ... 

 
 
AIKIDO MAGAZINE (trimestrielle) 
La revue « Aïkido Magazine » fut éditée entre février 1984 et septembre 1986 par l'A.I.A. (Association de 
l'information de l'Aïkido). Les dix numéros parus représentèrent durant cette période le seul magazine 
consacré à l'aïkido en France. 
 

• n° 1 - Février / Mars / Avril 1984 - Aïkido, comportement et Violence / … 
• n° 2 - Mai / Juin / Juillet 1984 - O Sensei : évocation et témoignages / Des faucons et 

des hommes / Stage d'été : comment se préparer / … 
• n° 3 - Octobre / Novembre / Décembre 1984 - Quand l'aïkido fait des bulles / Les vrais 

princes du Japon / … 
• n° 4 - Janvier / Février / Mars 1985 - Le Japon sur ses grands chevaux / L'aventure 

pédagogique de Château-Gontier / … 
• n° 5 - Avril / Mai / Juin 1985 - L'art de vivre des Shoguns / La fiction de l'Aïkido / … 
• n° 6 - Juillet / Août / Septembre 1985 - La vie de château / Aïkido : du 5ème kyu au 

4ème dan / … 
• n° 7 - Octobre / Novembre / Décembre 1985 - L'eau et le feu / Quel avenir pour 

l'aïkido ? 
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• n° 8 - Janvier / Février / Mars 1986 - La maîtrise par le sabre / … 
• n° 9 - Avril / Mai / Juin 1986 - Les dieux tombés du ciel / La maîtrise par le sabre 

(suite) 
• n° 10 - Juillet/ Août / Septembre 1986 - Séminaire technique de Vence : définir les 

principes / … 
 
 
AIKIDO & AIKIBUDO (HS annuel)  
Karate Bushido a consacré un numéro annuel spécial « Aïkido & Aïkibudo » pendant quelques années. 
 

• DKB n° 5 - Juillet 1999 - La Voie de l'Harmonie 
• DKB n° 12 - Avril 2001 - L'Art de la paix 
• DKB n° 16 - Avril 2002 - L'Art de l'unité 
• DKB n° 20 - Nov. / Déc. 2002 - La Voie de la Fidélité 
• HSKB n° 19 - Mai / Juin 2003 - Yasuno Masatochi / Femmes et aïkido / Tradition : 

Katana, le polissage des siècles / ... 
• HSKB n° 20 - Mai / Juil. 2004 - Ueshiba Moriteru / Tanto : l'indispensable travail aux 

armes / ... 
• DKB HS n° 1 - Mai / Juil. 2005 - Saotome Mitsugi : de l'harmonie à l'efficacité / Nishio 

Shoji / .... 
 
 
ENERGIES HORS SERIE - AIKIDO (HS annuel) 
Dans la continuité des numéros spéciaux, Karate Bushido a édité des hors-séries du magazine 
« Energie » consacré à l'Aïkido. 
 

• HS n° 1 – 
• HS n° 2 - Mai / Juil. 2007 - Morihei UESHIBA : le génial fondateur de l'Aïkido / Seiza : 

posture traditionnelle et technique de base / ... 
• HS n° 3 - Mai / Juil. 2008 - Moriteru UESHIBA : qu'est-ce que l'Aïkido ? / Miyamoto 

Tsuruzo Shihan : l'importance de l'énergie / ... 
• HS n° 4 – 2009 
• HS n° 5 - Avril / Mai 2010 - Grand maître : Osawa Hayato : un souffle d'exception / ... 
• HS n° 6 - Avril / Juin 2011 - Yasuno Masatochi : le choc énergétique / TAMURA 

Nobuyoshi : une vie, une voie, une œuvre / ... 
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