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7.1.1. DOCUMENTAIRES TECHNIQUES / AIKIDO 
 

 

Les vidéos présentées ici ne sauraient en aucun cas remplacer un enseignement régulier avec un 

professeur qualifié. 

 

 

•  AIKI NEWS VIDEO SERIES 2     @@@ 

UESHIBA Morihei 

1989 - N&B - 28 mn - VO - Aïki News Video - K7V Secam 

Trois reportages (1957-1958-1968) où l'on voit le fondateur de l'aïkido au cours 

de démonstrations. 

 

•  AIKI NEWS VIDEO SERIES 10     @@@ 

UESHIBA Morihei 

1989 - N&B / Couleurs - 22 mn - VO Aïki News Video - K7V Secam 

Trois reportages (1967-1968) où l'on voit le fondateur de l'aïkido au cours de 

démonstrations. 

 

•  AIKI NEWS VIDEO SERIES 36    @@@ 

UESHIBA Morihei 

1990 - N&B / Couleurs - 30 mn - VO Aïki News Video - K7V Secam 

Sept reportages (1935-1969) à différentes étapes de la vie du fondateur de 

l'aïkido. 

 

 

•  AIKI BUDO (1935)      @@@ 

UESHIBA Morihei 

1993 - N&B - 27 mn - VO - Aïki News Video - K7V Secam 

2004 - N&B / Couleurs - 55 mn - Aiki News Video - DVD 

Les premières images de Maître UESHIBA dans des démonstrations 

d'aïkijujutsu et de sabre. 

 

•  TAKEMUSU AIKI (1952 - 1958)    @@@ 

UESHIBA Morihei 

1993 - N&B - 28 mn - VO - Aïki News Video - K7V Secam 

2007 - N&B - 58 min. - Aikido Journal - DVD 

La suite des reportages sur le fondateur de l'aïkido. 

 

 

•  RENDEZ-VOUS WITH ADVENTURE (1958)  @@@ 

UESHIBA Morihei 

1993 - N&B - 28 mn - VO - Aïki News Video - K7V Secam 

2007 - N&B - 65 min. - Aikido Journal - DVD 

Un reportage tourné par la télévision américaine sur le fondateur de l'aïkido. 
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•  AIKIDO - WAY OF HARMONY (1958 - 1962)   @@@ 

UESHIBA Morihei 

1993 - N&B - 28 mn - VO - Aïki News Video - K7V Secam 

2005 - N&B - 47 min. - VO - Aikido Journal – DVD 

Pour voir et revoir le fondateur exécuter des techniques à genoux ou debout, 

ainsi qu'au sabre. 

 

•  AIKIDO - FOUNDER OF AIKIDO (1961)   @@@ 

UESHIBA Morihei 

1993 - N&B - 28 mn - VO - Aïki News Video - K7V Secam 

Un reportage tourné par la télévision japonaise sur le fondateur de l'aïkido. 

 

•  MORIHEI UESHIBA & AIKIDO - FOUNDER OF AIKIDO   @@@ 

UESHIBA Morihei 

2004 - N&B - 44 mn - VOSTA - Aïki News Video - DVD 

Un DVD reprenant le reportage de 1961 augmenté d'une interview et de photos 

sur le fondateur de l'aïkido. 

 

•  AIKIDO - DIVINE TECHNIQUES (1962 - 1969)  @@@ 

UESHIBA Morihei 

1993 - N&B / Couleurs - 38mn - VO - Aïki News Video - K7V Secam 

La suite chronologique des reportages sur le fondateur de l'aïkido. 

 

•  AIKIDO NO OZA - UESHIBA Morihei the king of Aikido @@@ 
UESHIBA Morihei 

2012 - N&B - 25 min. - VO - BAB – DVD 

Ce DVD présente une nouvelle version de courtes séquences filmées en 1956 

présentant Maître UESHIBA et ses élèves. 

 

•  UESHIBA Morihei (AIKIDO) & NAKAYAMA Hakudo (IAIDO) 
UESHIBA Morihei - NAKAYAMA Hakudo 

2003 - Couleurs - 32 min. - VO - Quest – DVD 

Des images rares de deux grands maîtres dans un DVD japonais. 

 

 

•  COMPLETE ARCHIVES ON DVD 
Aikido Journal / Aiki News 

2004 - N&B - Aïkido Journal - DVD 

Ce DVD constitue une ressource incomparable se composant de plus de quatre 

mille images de pages sur toutes les questions et informations parues dans Aiki 

News et Aikido Journal dans les années de 1974-2000. 

 

•  AIKIDO CLASSIC 1 - POSTWAR GREATS 
Aikido Journal 

2003 - N&B - 52 min. - Aïkido Journal – DVD 

Ce DVD regroupe des démonstrations de O Senseï et grands maîtres de l'aïkido 

: SHIODA Gozo, TOHEI, Koichi, UESHIBA Kisshomaru et SAITO Morihiro 
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•  LIVING WITH NATURE 

UESHIBA Kisshomaru 

2003 - Couleurs - 48 min. - VOSTF / VOSTE - Unkai Production – DVD 

Une présentation des techniques de base par le 2e Doshu accompagnée de 

mouvements avec armes et de démonstrations sur différentes attaques. 

 

•  PRINCIPLES OF AIKIDO 
UESHIBA Moriteru 

2004 - Couleurs - 55 min. - VOSTF / VOSTE - Unkai Production – DVD 

Premier DVD du 3e Doshu en anglais avec des sous-titres en français et en 

espagnol pour une présentation des techniques de bases et une sélection de 

mouvements avancés. 

 

•  AIKIDO - Doshu Moriteru UESHIBA 
UESHIBA Moriteru - TAMURA Nobuyoshi 

2000 - Couleurs - 40 mn - VF - FFAB - K7V PAL 

Reportage réalisé lors de la venue du nouveau Doshu, à l'invitation de la FFAB, 

pour un stage international à Paris les 28 et 29 octobre 2000 ... et dans lequel on 

aperçoit quelques membres de l'ARZ Montreuil ... n'est-ce pas Nicolas ! 

 

•  AIKIDO - STAGE INTERNATIONAL AVEC MORITERU UESHIBA - 
7 et 8 juin 2004 - Paris (F) 
UESHIBA Moriteru 

2008 - Couleurs - 45 min. - VF - FFAAA – DVD 

Documentaire souvenir sur le stage qui a rassemblé 3.200 stagiaires lors de la 

venue du 3e Doshu au stade Charlety à Paris les 7 et 8 février 2004; commenté 

par Patrick BENEZI et Jean-Paul MAILLET. 

 

•  NEW YORK AIKIKAI 40TH ANNIVERSARY CELEBRATION 
UESHIBA Moriteru - SHIBATA I. - OSAWA H. - TAMURA Nobuyoshi - 

YAMADA Yoshimitsu - SUGANO Seiichi - KAWAHARA Y. - KURITA Y. 

2004 - Couleurs - 90 min. - VO - New York Aikikai – DVD 

DVD produit suite au stage d'été organisé pour célébrer l'anniversaire des 40 ans 

de l'Aïkikaï de New-York dirigé par Maître YAMADA. 

 

•  30ème STAGE INTERNATIONAL D'AIKIDO DE LESNEVEN (F-29) 
UESHIBA Moriteru - TAMURA Nobuyoshi - YAMADA Yoshimitsu - SUGA 

Toshiro - TIKI SHEWAN Malcom 
2008 - Couleurs - 220 min. - VF - Lesneven Aïkido – DVD 

Pour ce 30ème stage de Lesneven (dans le Pays Léon au nord du Finistère), les 

Maîtres TAMURA et YAMADA ont cédé la place pendant 3 jours au 3ème 

Dosshu UESHIBA Moriteru accompagné pour l'occasion de ses fils dont le 

Waka Sensei. Ce DVD permet de retrouver l'ambiance du dojo créé 

spécialement pour l'occasion dans la salle multifonctions de Kerjezequel. 
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•  31ème STAGE INTERNATIONAL D'AIKIDO DE LESNEVEN (F-29) - 

du 12 au 19 juillet 2009 

TAMURA Nobuyoshi - YAMADA Yoshimitsu - FUKAKUSA Motohiro - 

SUGA Toshiro - TIKI SHEWAN Malcom 
2009 - Couleurs - min. - Lesneven Aïkido – DVD 

Retrouvez l'ambiance du dojo de la salle multifonction de Kerjezequel de 

Lesneven (F-29) et des extraits des cours dispensés par les Sensei présents 

durant cette semaine de stage en Bretagne. 

 

•  32ème STAGE INTERNATIONAL D'AIKIDO DE LESNEVEN (F-29) - 
du 11 au 18 juillet 2010 

YAMADA Yoshimitsu - FUKAKUSA Motohiro - SUGA Toshiro - TIKI 

SHEWAN Malcom 
2010 - Couleurs - min. - Lesneven Aïkido - 2 DVD 

Stage dédié à la mémoire de TAMURA Sensei et à Jean-Yves LE VOURC'H. 

 

•  33ème STAGE INTERNATIONAL D'AIKIDO DE LESNEVEN (F-29) - 

du 10 au 17 juillet 2011 

YAMADA Yoshimitsu - FUKAKUSA Motohiro - SUGA Toshiro - TIKI 

SHEWAN Malcom 
2011 - Couleurs - min. - Lesneven Aïkido – DVD 

Retrouvez l'ambiance du dojo de la salle multifonction de Kerjezequel et des 

extraits des cours dispensés par les Sensei présents durant cette 33ème édition 

du stage de Lesneven (F-29). 

 

•  LEGENDARY AIKIDO MASTERS - Volume 1   @ 

KOBAYASHI Yasuo - SAOTOME Mitsugi - SUNADOMARI Kanshu - 

KUROIWA Yoshio 
2009 - Couleurs - 71 min. - VO - Aikido Journal – DVD 

Premier DVD-ROM de la 1ère démonstration effectuée par plusieurs maîtres de 

l'aïkido le 7 avril 1985 à Tokyo en commémoration au fondateur de l'aïkido 

Maître UESHIBA Morihei. 

 

•  LEGENDARY AIKIDO MASTERS - Volume 2   @ 

NISHIO Shoji - SAITO Morihiro 
2009 - Couleurs - 75 min. - VO - Aikido Journal – DVD 

Second DVD-ROM de la 1ère démonstration effectuée par plusieurs maîtres de 

l'aïkido le 7 avril 1985 à Tokyo en commémoration au fondateur de l'aïkido 

Maître UESHIBA Morihei, avec en bonus des extraits de la 11e démonstration 

générale d'Aïkido du Japon de juin 1973. 

 

•  STAGE INTERNATIONAL D'AIKIDO DE SAINT-MALO 1998 

TAMURA Nobuyoshi - ICHIHASHI Sensei 
1998 - Couleurs - 36 min. - VF - FFAB - K7V SECAM 

Venu en France sur l'invitation de TAMURA Sensei (8e dan), HICHIHASHI 

Sensei (8e dan), enseignant à l'Aïkikaï de Tokyo, a animé avec celui-ci les cinq 

journées du stage international de St Malo (France). 
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•  THE 10th INTERNATIONAL AIKIDO CONGRESS - Vol. 1 @@ 
SEKI Shoji - SMIBERT Tony - TISSIER Christian - FUKAKUSA Motohiro 

- YAMADA Yoshimitsu - YASUNO Masatoshi - SUGANO Seiichi - TAMURA 

Nobuyoshi - YOKOTA Yoshiaki - SUGANUMA Morito 
2009 - Couleurs - 101 min. - BAB - DVD 

Ce DVD présente le 10éme congrès de la Fédération Internationale d'Aïkido, 

évènement qui se tient tous les quatre ans et est accueilli par l'Aikikai 

Foundation. Des séances d'entraînement ont lieu sous l'égide du Doshu et 

d'instructeurs émérites qui participent également à une démonstration 

internationale. 

 

•  AIKIDO'S FORGOTTEN PIONEER     @ 

INOUE Noriaki 

2009 - N&B / Couleurs - 55 min. - VO - Aikido Journal – DVD 

Ce DVD présente un des tous premiers compagnons, élève et neveu de Maître 

UESHIBA qui joua un grand rôle dans l'évolution technique de O Sensei vers 

l'Aïki Budo et dans les contacts de celui-ci avec le révérend DEGUCHI. 

 

•  10th INTERNATIONAL AIKIDO FEDERATION TAIKAI 

ISOYAMA Hiroshi 

2009 - Couleurs - 44 min. - BAB – DVD 

Ce DVD a été filmé durant le 10éme congrès de la Fédération internationale 

d'Aïkido, qui a eu lieu dans la ville de Tanabe où le fondateur de l'Aïkido 

UESHIBA Morihei est né. Il présente les cours de Maître ISOYAMA Hiroshi. 

Son contenu approfondit la philosophie et les techniques de l'Aïkido. 

 

•  NISHIO AIKIDO - Vol. 1 – 2 

NISHIO Shoji 

2004 - Couleurs - 82 min. - Aikido Journal – DVD 

Ce DVD présente l'aïkido pratiqué par Maître NISHIO. La première partie de ce 

DVD est consacrée à la présentation des techniques sur une saisie Gyakuhanmi 

Katatedori, la seconde sur Aihanmi Katatedori. 

 

•  NISHIO AIKIDO - Vol. 3 – 4 
NISHIO Shoji 

2004 - Couleurs - 81 min. - Aikido Journal – DVD 

Ce DVD présente l'aïkido pratiqué par Maître NISHIO. Le volume 3 consacré à 

la présentation des techniques sur une attaque Shomenuchi, ainsi que la 4e 

partie. 

 

•  NISHIO AIKIDO - Vol. 5 – 6 
NISHIO Shoji 

2004 - Couleurs - 61 min. - Aikido Journal – DVD 

Ce DVD présente l'aïkido pratiqué par Maître NISHIO. Le volume 5 est 

consacré aux techniques sur une attaque Yokomenuchi avec une partie sur 

d'aïkiken, d'aïkijo et de jo tai ken. Le volume 6 aborde les techniques sur 

Ryotedori et Sodedori. 
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•  NISHIO AIKIDO - Vol. 7 - 8 – 9 
NISHIO Shoji 

2008 - Couleurs - 97 min. - Aikido Journal - DVD 

Ce DVD présente l'aïkido pratiqué par Maître NISHIO. Le volume 7 présente 

des techniques sur Katadori Menuchi. Le volume 8 détaille des techniques 

spécifiques à l'école de Maître NISHIO d'Aïkido Toho Iaï, qui sont également 

présentées dans le dernier volume de cette série de 4 DVD. 

 

•  BUDO - Démonstration des techniques du manuel de Ueshiba Morihei de 
1938 

SAITO Morihiro 

2004 - Couleurs - 108 min. - VUS - Aikido Journal – DVD 

Présentation par Maître Saito des techniques consignées dans le manuel 

d'entraînement « Budo » publié pour ses élèves en 1938 par Maître UESHIBA. 

 

•  THE LOST SEMINARS - ITALY, MAY 1985 - Vol. 1 
SAITO Morihiro 

2005 - Couleurs - 86 min. - VUS - Aikido Journal – DVD 

Le premier des DVD présentant les stages donnés par Maître SAITO en Italie en 

février 1985 et juin 1986. 

 

•  THE LOST SEMINARS - ITALY, MAY 1985 - Vol. 2 
SAITO Morihiro 

2005 - Couleurs - 108 min. - VUS - Aikido Journal – DVD 

Le second des DVD présentant les stages donnés par Maître SAITO en Italie en 

mai 1985. 

 

•  THE PRINCIPES OF AIKIDO 

SAOTOME Mitsugi 

1994 - Couleurs - 52 mn - VO - Aikido Today Magazine - K7V VHS / DVD 

Une présentation de techniques d'aïkido par un des élèves du fondateur. 

 

 

 

•  TAKEMUSU AIKI 
SAOTOME Mitsugi 

1994 / 2007 - Couleurs - 52 min. - VO - Aikido Today Magazine - K7V VHS / 

DVD 

Une présentation de techniques avancées d'aïkido par un élève direct du 

fondateur. 

 

•  OYO HENKA 
SAOTOME Mitsugi 

2002 - Couleurs - 52 min. - VO - Aikido Today Magazine – DVD 

Une présentation de techniques pour utiliser l'énergie de l'attaquant dans la Voie 

de l'harmonie par Maître SAOTOME. 
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•  SHIMIZU KENJI AND AIKIDO 

SHIMIZU Kenji 

2008 - Couleurs - 52 min. - VOST - Bab Japan – DVD 

Ce DVD-ROM présente le travail du dernier Uchi Deshi de Maître UESHIBA, 

SHIMIZU Sensei - fondateur de l'école d'Aïkido Tendo - et des aspects à 

privilégier dans la pratique. 

 

•  AIKIDO NO SEISHIN 
SUNADOMARI Kanshu 

2008 - Couleurs - 45 min. - VO - BAB Japan Co – DVD 

SUNADOMARI Kanshu est un élève direct du fondateur de l’Aïkido, UESHIBA 

Moriheï. Membre d'une famille de dévots de l'Omotokyo, il est un de ceux qui 

comprirent le mieux l'aspect spirituel de la pratique du fondateur. Il est l'un des 

premiers à avoir reçu le grade de 9e dan en 1961. 

Dans ce DVD, SUNADOMARI Senseï aborde principalement les notions de 

kokyu ryoku et de taïsabaki. Il effectue de nombreuses démonstrations à mains 

nues ou aux armes contre un ou plusieurs adversaires. 

 

•  MUGEN NO KOKYU RYOKU 
SUNADOMARI Kanshu 

2008 - Couleurs - 79 min. - VO - BAB Japan Co – DVD 

SUNADOMARI Kanshu est un élève direct du fondateur de l'Aïkido, UESHIBA 

Moriheï. Membre d'une famille de dévots de l'Omotokyo, il est un de ceux qui 

comprirent le mieux l'aspect spirituel de la pratique du fondateur. Il est l'un des 

premiers à avoir reçu le grade de 9e dan en 1961. 

 

•  10th INTERNATIONAL AIKIDO FEDERATION TAIKAI 
TADA Hiroshi 

2009 - Couleurs - 61 min. - BAB – DVD 

Ce DVD a été filmé durant le 10éme congrès de la Fédération internationale 

d'Aïkido, qui a eu lieu dans la ville de Tanabe où le fondateur de l'Aïkido 

UESHIBA Morihei est né. Il présente les cours de Maître TADA Hiroshi. Son 

contenu approfondit la philosophie et les techniques de l'Aïkido. 

 

•  10th INTERNATIONAL AIKIDO FEDERATION TAIKAI  @@ 

TAMURA Nobuyoshi 

2009 - Couleurs - 59 min. - BAB – DVD 

Ce DVD a été filmé durant le 10éme congrès de la Fédération internationale 

d'Aïkido, qui a eu lieu dans la ville de naissance du Fondateur, Tanabe. Il 

présente les cours de Maître TAMURA Nobuyoshi et permet d'approfondir la 

philosophie et les techniques de l'Aïkido. 

 

•  SHUMEIKAN - AVRIL 2009     @@ 
TAMURA Nobuyoshi 

2010 - Couleurs - 72 min. - Tsubaki Prod – DVD 

Cette vidéo exceptionnelle est le condensé de 4 heures de cours, filmés durant 2 

jours au dojo Shumeïkan. TAMURA Senseï y est filmé au sommet de son art, 

dans son dojo. On y voit les exercices de préparation ainsi que son travail à 

mains nues et au sabre. 
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•  Nobuyoshi TAMURA Shihan - Une vie d'Aïkido 

TAMURA Nobuyoshi 

2010 - Couleurs - 14 min. - FFAB – DVD 

Film diffusé lors de la cérémonie d'hommage du 4 septembre 2010 au 

Shumeikan Dojo de Bras (F). 

 

•  AIKIDO - THE POWER AND THE BASICS - Vol. 1 
YAMADA Yoshimitsu 

2006 - Couleurs - 45 min. - VO/VF - Mutokukai Video – DVD 

Les bases de l'aïkido présentées par YAMADA Sensei. 

 

•  AIKIDO - THE POWER & THE BASICS - Vol. 1 / 2 / 3 
YAMADA Yoshimitsu 

2004 - Couleurs - 91 min. / 1h 25 min./ 38 min. - VO - New York Aikikai – 

DVD 

Vol. 1 : Présentation des techniques demandées à l'examen du 5e kyu  

Vol. 2 : Présentation des techniques demandées aux examens du 4e et 3e kyu  

Vol. 3 : Présentation des techniques avancées par Maître YAMADA. 

 

•  LET'S MAKE AIKIDO 
YAMADA Yoshimitsu 

2010 - Couleurs - 48 min. - Nikyo Media & New York Aikikai – DVD 

Lors d'interviews, de séquences d'archive, de démonstrations d'aïkido et grâce à 

la séquence « un jour dans la vie », ce DVD est un portrait intime d'un des 

professeurs d'aïkido des plus influents dans le monde. La séquence d'aïkido 

originale de 1964 est comparée à des démonstrations modernes, mettant en 

évidence l'évolution de l'aïkido de YAMADA Sensei au cours de ses 40 ans de 

pratiques. 

 

•  FEDERATION FRANCAISE D'AIKIDO ET DE BUDO - AIKIKAI DE 

FRANCE 

FFAB - Fédération Française d'Aïkido et de Budo - Aïkikai de France 
2007 - Couleurs - min. - FFAB – DVD 

Ce DVD en 2 parties présente la FFAB tant auprès des mairies, des écoles, des 

maisons de quartiers que des adhérents afin de leur faire partager un esprit 

commun, des valeurs communes qui permettent à chaque groupe d'exister en 

toute liberté. 

 

•  UNE INTRODUCTION - Stage d'Aïkido - juillet 1990 - Tome 1 
ARIKAWA Sadateru 

2008 - Couleurs - 96 + 99 min. - Mutukukai Video – DVD 

Ces 2 DVD reflètent l'atmosphère et les techniques effectuées durant le stage en 

Suisse en juillet 1990 dirigé par Maître ARIKAWA. 

 

•  UNE INTRODUCTION - Stage d'Aïkido - juillet 1990 - Tome 2 
ARIKAWA Sadateru 

2008 - Couleurs - 86 + 104 min. - Mutukukai Video – DVD 
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Les DVD de ce tome 2 continuent de présenter les techniques effectuées durant 

le stage en Suisse en juillet 1990 dirigé par Maître ARIKAWA. 

 

•  COURS D'AIKIDO A PARIS - 5 & 7 novembre 1991 
ARIKAWA Sadateru 

2007 - Couleurs - 94 + 62 min. - Mutukukai Video – DVD 

Ces 2 DVD concernent les cours dispensés par Maître ARIKAWA à Paris lors 

d'un stage en novembre 1991. 

 

•  COURS D'AIKIDO A PARIS - 9 & 10 novembre 1991 
ARIKAWA Sadateru 

2008 - Couleurs - 141 + 129 min. - Mutukukai Video – DVD 

Ces 2 DVD présentent la suite des cours dispensés par Maître ARIKAWA à Paris 

lors d'un stage en novembre 1991. 

 

•  AIKIDO - LA SPIRALE UNIVERSELLE    @ 

ARNULFO Roberto 
2009 - Couleurs - 36 min. – AMDA Production – DVD 

Ce film qui, pour les pratiquants d'Aïkido, se veut une mémoire vivante de leur 

art martial a pour objectif de faire découvrir aux néophytes les principes de base 

et les lois physiques qui le régissent. Les images d'archives exceptionnelles 

illustrent l'histoire de l'Aïkido en France et le parcours de Roberto ARNULFO. 

 

•  DOJI - LE TRAVAIL DE LA GLOBALITE EN AIKIDO 
BARDET Jacques 
2007 - Couleurs - 100 min. - VF - TsubakiProd – DVD 

Jacques BARDET met à la portée de tous les notions essentielles de globalités 

et d'unité qui sous-tendent l'esprit japonais et les Voies traditionnelles dont fait 

partie l'aïkido. 

 

•  AIKIDO - LES FONDAMENTAUX 

BECART Michel 
2006 - Couleurs - 60 min. - VF - Karate Bushido Editions – DVD 

Les bases de l'aïkido présentées par un des maîtres français. 

 

•  AIKIDO - ENERGIE ET MOUVEMENT 
BECART Michel 

2006 - Couleurs - 52 min. - VF - Karate Bushido Editions – DVD 

Le second volet sur la présentation de l'aïkido par un des maîtres français. 

 

 

 

•  PRINCIPES FONDAMENTEAUX - Cours d'aïkido - Lausanne - 13 

septembre 2003 

BENEDETTI Stéphane 
2008 - Couleurs - 113 min. - Mutukukai Video – DVD 

Ce DVD illustre les principes fondamentaux tels qu'enseignés par un pionnier 

de l'aïkido en France lors d'un stage en Suisse. 
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•  AIKIDO OU L'ENTRAINEMENT DE LA FORCE ATTRACTIVE 

BLAIZE Gérard 
2004 - Couleurs - 60 mn - VF - Indépendance Prod. - DVD 

La mise en application du principe de O Sensei : « En guidant le partenaire, on 

l'aspire ». 

 

 

•  REUSSIR SON PASSAGE DE GRADE - Préparation aux grades shodan 
- nidan 

BOUCHARDEAU Luc 
2004 - Couleurs - 60 mn - VF - DVD 

Comment se préparer aux passages de grades shodan et nidan avec les conseils 

d'un élève de TAMURA Sensei depuis 1977. 

 

•  AIKIDO - Art Martial - Art de vivre    @ 

CARDOT Jo 
2003 - Couleurs - 52 min. - VF - EDIMAG - K7V Secam 

Jo CARDOT a débuté l'aïkido en 1963 et obtenu le 6e dan en 1987. Il fut l'un 

des 4 membres du Collège Historique à qui Maître André-NOCQUET confia le 

contrôle technique du GHAAN. Il est décédé le 19 août 2004. 

 

•  AIKIDO D.A.N. Family Tree 

EMMERSON John 
2008 - N&B - Couleurs - 45 min. - VO - D.A.N. – DVD 

Ce DVD présente la filiation entre O Sensei UESHIBA Morihei, Maître André-

NOCQUET et John EMMERSON par la présentation de séquences de films 

amateurs regroupant soit O Sensei, soit Maître NOCQUET avec John 

EMMERSON, soit John EMMERSON dans son dojo anglais de l'association 

Dynamic Aikido Nocquet affiliée à la fédération .anglaise d'aïkido. 

 

•  AIKIDO TE HODOKI 

GERMAIN Bruno 
2008 - Couleurs - 45 min. - VF - Aïkivision - CD-ROM 

Un cd-rom qui présente plus de 160 techniques d'aïkido en tachiwaza. Un outil 

détaillé et facile d'emploi qui sera particulièrement utile aux débutants. 

 

 

•  AIKIDO - AIKIKEN-JO - AIKI BUKUKAI - KEN-JO-TANTO 

GUERRI Patricia 
2003 - Couleurs - 85 mn - VF - Indépendance Prod. - DVD 

Une présentation des techniques apprises auprès de SAITO Morihiro Sensei à 

Iwama. 

 

•  AIKIDO - TAKEMUSU AIKI BUKIKAI - Vol. 1 
GUERRI Patricia 

2005 - Couleurs - 55 min. - VF - Indépendance Prod. – DVD 

Le second volume de la présentation des techniques apprises auprès de SAITO 

Morihiro Sensei à Iwama. 
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•  AIKIDO - AIKIKEN-JO - AIKI BUKUKAI - KEN-JO-TANTO 
GUERRI Patricia 

2005 - Couleurs - 90 min. - VF - Indépendance Prod. – DVD 

Le second volume de la présentation des techniques apprises auprès de SAITO 

Morihiro Sensei à Iwama. 

 

•  AIKIDO - ORIGINE ET TRANSMISSION 

GUERRIER Alain 
2003 - Couleurs - 67 mn - VF - DVD 

Une présentation historique et géographique de l'aïkido au Japon et en France. 

 

•  AIKIDO - La science du mouvement 
GUERRIER Alain 

2009 - Couleurs - 54 min. - VF – DVD 

La pratique de l'aïkido utilise les forces naturelles qui régissent tout corps en 

mouvement. De l'utilisation de ces forces naturelles, des lois et des principes se 

sont révélés pour former un « solfège » dont les notes ont laissé la place aux 

mouvements de base de l'aïkido. 

 

•  AIKIDO 
MARTIN Mikaël 
2008 - Couleurs - 40 min. - Aikido-Budo.com – DVD 

Ce DVD présente tout une gamme de techniques, dans un travail fluide et 

dynamique, par un élève de TAMURA Sensei, enseignant au dojo Shumeïkan. 

 

•  AIKIDO - KIHON GI - Points clés des techniques de base 

RAJI Jaff 
2004 - Couleurs - 80 mn - VF - DVD 

Premier des 5 DVD conçus comme un répertoire et un guide technique 

utilisables quel que soit votre niveau : rei shiki, junbi dosa, tandoku dosa, sotaï 

dosa, kihon, formes de travail, kogeki ho. 

 

•  AIKIDO - KIHON GI - Applications des techniques de base 
RAJI Jaff 

2004 - Couleurs - 90 mn - VF - DVD 

Deuxième des 5 DVD conçus comme un répertoire et un guide technique 

utilisables quel que soit votre niveau : shomen uchi. 

 

•  AIKIDO - KIHON GI - Applications des techniques de base  

RAJI Jaff 

2004 - Couleurs - 85 mn - VF – DVD 

Troisième des 5 DVD conçus comme un répertoire et un guide technique 

utilisables quel que soit votre niveau : yokomen uchi. 

 

•  AIKIDO - KIHON GI - Applications des techniques de base 
RAJI Jaff 

2004 - Couleurs - 55 mn - VF - DVD 

Quatrième des 5 DVD conçus comme un répertoire et un guide technique 

utilisables quel que soit votre niveau : ushiro waza. 
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•  AIKIDO - KIHON GI - Applications des techniques de base 
RAJI Jaff 

2004 - Couleurs - 73 mn - VF - DVD 

Cinquième des 5 DVD conçus comme un répertoire et un guide technique 

utilisables quel que soit votre niveau : buki waza. 

 

•  LES FONDEMENTS DE L'AIKIDO     @ 

SUGA Toshiro 
2008 - Couleurs - 77 min. - VF - TsubakiProd – DVD 

Le troisième DVD-ROM – « Les fondements de l'Aïkido » - présente les 

exercices traditionnels que pratiquaient Maître UESHIBA tels que Ame no 

Torifune ainsi que les mouvements de préparation classique de l'Aïkido. La 

seconde partie présente le travail à genoux, suwari waza et hanmi handachi 

waza. 

 

•  AIKIDO - Progression d'enseignement de la ceinture blanche à la 

ceinture noire 

TISSIER Christian 
2007 - Couleurs - 74 min. -VF – DVD 

Ce DVD présente la progression la plus logique pour gravir tous les échelons du 

débutant jusqu'au pratiquant confirmé. 

 

•  AIKIDO - PRINCIPES et APPLICATIONS - Vol. 1 – Immobilisations 
TISSIER Christian 

2005 - Couleurs - 73 min. -VF – 

Les principes fondamentaux de l'Aïkido à travers des immobilisations, présentés 

par Christian TISSIER Shihan. 

 

•  AIKIDO - PRINCIPES et APPLICATIONS - Vol. 2 - Projections 
TISSIER Christian 

2005 - Couleurs - 55 min. -VF – 

Les principes fondamentaux de l'Aïkido à travers des projections, présentés par 

Christian TISSIER Shihan. 

 

•  AIKIDO - PRINCIPES et APPLICATIONS - Vol. 3 - Pieds – Poings 
TISSIER Christian 

2007 - Couleurs - 55 min. -VF -  

Les principes fondamentaux de l'Aïkido à travers d'attaques au pied ou aux 

poings, présentés par Christian TISSIER Shihan. 

 

 

•  AIKIDO IWAMA RYU - TAIJUTSU – 1 

TOUTAIN Daniel 
2010 - Couleurs - 56 min. - Iwama Ryu International Academy – DVD 

Ce premier DVD, d'une série de 14, aborde le travail à mains nues pour les cinq 

premiers principes d'immobilisation. 
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•  AIKIDO IWAMA RYU - TAIJUTSU 2 
TOUTAIN Daniel 

2010 - Couleurs - 48 min. - Iwama Ryu International Academy – DVD 

Ce deuxième DVD de la série, présente les premières projections. 

 

 

 

•  AIKIDO IWAMA RYU - TAIJUTSU 3 
TOUTAIN Daniel 

2010 - Couleurs - 54 min. - Iwama Ryu International Academy – DVD 

Ce troisième DVD continue la présentation des projections. 

 

•  AIKIDO IWAMA RYU - TAIJUTSU 4 
TOUTAIN Daniel 

2010 - Couleurs - 50 min. - Iwama Ryu International Academy – DVD 

Ce quatrième DVD rassemble la présentation des kokyunage sur les attaques et 

les saisies. 

 

•  SHODAN / Taijutsu - Bukidori – Bukiwaza 
TOUTAIN Daniel 

2010 - Couleurs - 43 min. - Iwama Ryu International Academy – DVD 

Ce DVD, présenté par Daniel TOUTAIN, 6e dan Iwama Aïkido Japon, 

développe les connaissances nécessaires pour le passage du Iwama Ryu Shodan. 

 

•  AIKIDO 3D         @ 

WAITE Donovan - SABATER Luis 

2008 - Couleurs - VO & VF - 814 Works – CD-ROM 

Aikido3D est un logiciel interactif unique en 3 dimensions, destiné à apporter 

de nouveaux moyens d'exploration de l'Aïkido et à servir de guide pour la 

pratique de cet art, par un élève de YAMADA Yoshimitsu Shihan. 

http://www.aikido3d.com 
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